LARA bietet

Schnelle Unterstiitzung durch unsere Hotline

Juristische Beratung durch erfahrene
Rechtsanwdltinnen

Krisenintervention auch ohne Termin

Begleitung bei der Anzeige und bei einem Prozess

Gruppenangebote

Muttersprachliche Beratung oder mit Sprachmittlung

Angehdrigenberatung

Fortbildung fiir andere Berufsgruppen

Kostenlose und auf Wunsch anonyme Beratung

LARA

Verein gegen sexuelle Gewalt an Frauen e. V.
Mobile Beratung fiir gefliichtete Frauen

FuggerstralRe 19

10777 Berlin-Schoneberg

Telefon: 030-2163023, Telefax: 030-2168061
E-mail: mobile-beratung@!lara-berlin.de

Web: www.lara-berlin.de

Personliche und telefonische Beratung:
Montag bis Freitag von 9.00 bis 18.00 Uhr

Spendenkonto: Bank fiir Sozialwirtschaft,
IBAN DE93 1002 0500 0003 2668 01, BIC BFSWDE33BER

Gestaltung: Lesotre®/Conceptual Brand °
Creation, www.lesotre.de P
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Gefordert durch die Senatsverwaltung == DER PAR|TAT|SCHE

fiir Gesundheit, Pflege und Gleichstellung UNSER SPITZENVERBAND
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BERATUNG

KRISENINTERVENTION

KOORDINATION

MOBILE BERATUNG
FUR GEFLUCHTETE FRAUEN*



Die Mobile Beratung von LARA

ist eine kostenloses Angebot fiir gefliichtete Frauen*,
die von Gewalt betroffen sind.

Wir beraten, begleiten und informieren parteilich

und vertraulich, unabhangig davon, wie lange die
Gewalttat(en) zurlickliegen. Auch nach Jahren kann er-
littene Gewalt korperliche und psychische Folgen fiir die
Opfer haben. Sie konnen sich an uns wenden, wenn Sie
Betroffene von Gewalt waren oder aktuell noch sind.

B Korperliche Gewalt
z.B. Schubsen, Schlagen, Wiirgen, Treten, Einsperren
B Sexualisierte Gewalt
obszdne Witze und Kommentare, unerwiinschte
Beriihrungen bis hin zu Vergewaltigung
B Psychische Gewalt
z.B. Bedrohen, Beschimpfen, Erpressen,
Kontrollieren, Isolieren
Menschenhandel

Sie werden gegen Ihren Willen gezwungen zu arbeiten.

Wir bieten

V]

Psychosoziale Beratung auf Farsi, Englisch

und Deutsch oder mit Unterstiitzung von

Sprachmittlerinnen

Gruppenangebote

Begleitung zu Behdrden, Arztinnen etc.

Informationsveranstaltungen zu diesen Themen

Rechtsberatung im Bereich Familienrecht,
Gewaltschutzgesetz und Strafrecht

Vermittlung zu weiteren Unterstiitzungsangeboten

(wie z.B. Schutzeinrichtungen fiir Frauen* und

Kinder, Arztinnen, Therapeutinnen)

Die Mobile Beratung findet statt

in Fliichtlingsunterkiinften,
bei der Beratungsstelle LARA
oder an anderen Orten, die Sie wiinschen.

Sie entscheiden, wo Sie beraten werden moéchten!

Die Beratung von LARA ist

kostenlos,
parteilich,
anonym,
unabhdngig und
B vertraulich.

Thren Namen und Ihre Geschichte geben wir ohne Ihre
Zustimmung an keine andere Person oder Behdrde
weiter. Sie entscheiden, ob und welche Informationen
wir weitergeben diirfen!



