Almanya‘dan gergekler ve rakamlar

Mevcut ¢alismalar tim cinsiyetleri agik¢a kapsama-
maktadir. Ancak, kadin olarak okunan veya toplum-
sal cinsiyet normlarina uymayan trans*, inter* ve
non-binary kisiler 6zellikle cinsellestirilmis siddetten
etkilenmektedir. Bu nedenle, rapor ve mahklmiyet
sayllarinin en az natrans kadinlar kadar yiiksek oldu-
gu varsayilabilir.

AB‘de tecaviiz vakalarinin %80-99‘u rapor
edilmemektedir.

B Almanya‘da her yedinci kadindan biri, bir veya
daha fazla kez ceza hukuku kapsamina giren cin-
sellestirilmis siddete maruz kalmaktadir. Diinya
genelinde bu oran yaklasik lcte birdir.

B Sug teskil eden cinsellestirilmis siddete maruz
kalan kadinlarin yalnizca yaklasik %5‘i en az bir
sug¢ bildirmektedir.

Bildirilen tecavizlerin %15‘inden daha azi
mahkdmiyetle sonuglanmistir.

Neredeyse her iki kadindan biri (%47) yasadiklari
hakkinda kimseyle konusmamaktadir.

Engelli kiz gcocuklari ve kadinlar, engelli olma-
yanlara kiyasla iki kat daha fazla cinsel siddete
maruz kalmaktadir.

B Trans* bireyler 6zellikle siklikla etkilenmektedir:
1/3U hélihazirda ciddi cinsellestirilmis siddete
maruz kalmistir.

Belirsiz ikamet durumu ve dil engelleri siddete
maruz kalma riskini artirmakta ve adalet ve des-
tek hizmetlerine erisimi zorlastirmaktadir

Danigsmanlik kesisimsel-feminist iicretsizdir,
gizlidir, tarafl ve istenirse anonim olabilir

Bilimsel kaynak: Miiller & Schréttle (2004), FRA- aragtirma (2014),
,LesMigras” tarafindan yapilan arastirma (2012)

Kadinlar, trans*, inter* ve non-binary insanlar
icin uzman merkez tarafindan sunulan hizmetler

Yardim hattimizdan destek,

Telefon ve kisisel psikososyal danismanlik
Randevu almadan bile kriz durumlarinda destek
E-posta danismanhgi

Ana dilde danismanlik veya isaret dilinde de olmak
Uzere dil araciligi ile
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V]

Akrabalar ve bakicilar icin danismanlik
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Uzman personel igin tavsiyeler
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Diger meslek gruplari igin ileri egitim

Kadinlar, trans* inter* ve non-binary insanlar
icin mobil danigmanlik hizmetleri

B Telefon ve kisisel danigmanlhk

B Anadil danismanhigi veya dil araciligi ile
E-posta danismanligi

Kriz durumlarinda destek

Avukatlar ve doktorlarla iletisim ve destek
B Akrabalar i¢in danismanlik

Diger meslek gruplari igin ileri egitim
Hukuki danismanlik

Grup teklifleri

Diger destek hizmetlerine yonlendirme
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Bu bilgiler, insanlari mitleri ve dnyargilari ortadan
kaldirmaya ve cinsellestirilmis siddet hakkindaki
kendi diisiince bigimlerini sorgulamaya tesvik etmeyi
amaclamaktadir.

Kadinlar, trans*, inter* ve non-binary kisiler igin
hayatin gercekligi, cinsellestirilmis siddetin gesitli
bicimlerine maruz kaldiklari anlamina gelmektedir.
Bunlar arasinda cinsel taciz (6rnegin sokakta, iste,
arkadaglar arasinda), dijital siddet (6rnegin istenme-
yen cinsel icerikli gériintl ve tasvirlerin alinmasi) ve
israrh takip yer alabilecegi gibi zorlama, tecaviiz veya
bayiltici damla uygulamasi gibi ciddi fiziksel siddet de
yer alabilir.

Cinsellestirilmis siddet, fiziksel yaralanmalarin yani sira
psikolojik semptomlara ve sosyal bozukluklara da yol
acabilir.

Cinsel saldirilara iliskin mitler, sugu kadinlara, trans*,
inter* ve non-binary insanlara ytikleyen ve failleri
aklayan toplumsal olarak etkili 6nyargilardir. Faillerin
asil amaci olan gi¢ kullanma ve kadinlari, translari,
interseksleri ve non-binary kisileri asagilama glidisi bu
onyargilar tarafindan gizlenmektedir. Bu durum faillerin
eylemlerini dnemsizlestirmekte ve magdurlari sugtan
sorumlu tutmaktadir (magdur suglama).

Avrupa Birligi Temel Haklar Ajansi (FRA 2014) tarafin-
dan yapilan bir arastirmaya gore, Almanya‘da her (¢
kadindan biri fiziksel ve/veya cinsellestirilmis siddete
maruz kalmistir. Trans* bireylere yonelik cinsellesti-
rilmis siddet failleri 6zellikle yaygindir: Ggte biri ciddi
cinsellestirilmis siddete maruz kaldigini séylemekte-
dir. Cinsel saldiri riski, interseks ve non-binary insanlar
icin de bu sekilde taninmalari halinde artmaktadir.
Ancak, suglarin yalnizca birkagi rapor edilmektedir.
Pek cok kisi, kendilerine inanilmayacagi korkusuyla
yasadiklarini baskalarina anlatmamaktadir. Mitler ve
onyargilar, magdurlarin utang ve sugluluk duygularini
pekistirmekte ve saldirgan davranislari kamuoyuna
duyurma veya rapor etme esigini ylikseltmektedir.
Bunlar genel nifusun yani sira polis, yargi ve tip ala-
ninda da yaygindir.

Mit
Kadinlar, trans*, inter ve non-binary kisiler
genellikle bir cinsel saldirinin sug ortagidir ve
davranislari, gériiniimleri veya kiyafetleri yoluyla
bu saldiriyi kiskirtirlar.
Gergek su ki
Saldirgan davranislarin sorumlulugu her zaman sid-
deti uygulayan kisiye aittir. Kadinlar, trans*, inter* ve
non-binary kisiler yaslarina, gériiniimlerine, davra-
nislarina veya kiyafetlerine bakilmaksizin cinselles-
tirilmis siddete maruz kalmaktadir. Cinsel saldiriyi
hakli gosteren veya temelde dislayan hig¢bir davranis
yoktur.

Mit
Tecaviizler yabancilar tarafindan gerceklestirilir. Co-
gunlukla geceleri sokakta ya da karanlik bir parkta.
Gergek su ki
Cinsel saldirilar gece veya glindliz herhangi bir saatte
ve herhangi bir yerde gerceklesebilir. Cogu durumda,
partnerler, tanidiklar, akrabalar, arkadaslar veya is
arkadaslari tarafindan 6zel yerlerde gerceklestirilir.

Mit
Kadinlar, trans*, inter* ve non-binary kisiler kendile-
rini savunduklari takdirde iradeleri disinda tecaviize
ugrayamazlar.
Gergek sudur ki
Tecaviiz her zaman magdurun iradesi disinda
gercgeklesir ve genellikle yasami tehdit eden bir
tehlike olarak yasanir. Bu durum, (fiziksel) savunmayi
imkansiz hale getiren bir sok ve hissizlik durumuna
yol agabilir.

*Bu mitler aslinda homojen bir grup (cis) kadina atifta
bulunmaktadir, ancak cinsiyet kimlikleri daha gesitlidir.
Trans* kadinlar da kadindir. Ote yandan, bazi trans*,
inter* veya non-binary kisiler gibi diger cinsiyetlerden
kisiler genellikle yanhs bir sekilde kadin olarak kategorize
edilmektedir. Bu brosiir, dogru veya gergek cinsiyet
kimliklerine aykiri olarak kadin olarak kategorize edilen
tlm kisilerin yani sira toplumsal cinsiyet ,,normlarina“
uymayan kisilere de atifta bulunmaktadir.

B Mit
Birgok kadin, trans*, inter* ve non-binary insanlar
icin tecaviiz, cinsel iliskinin zevkli bir bigimidir.
Gergek su ki
Fiziksel olarak uyariimis olsalar bile, magdurlar te-
cavlzi zevkli bir cinsel eylem olarak degil, blyiik bir
saldiri ve varolugssal bir tehdit olarak deneyimlemek-
tedir. Fiziksel tepki (6rnegin kayganlasma) bir refleks-
tir ve ayni zamanda viicudu daha fazla yaralanmaya
karsi korumaya yarar.

Mit
Tecaviizcliler kendilerine yardim edemeyen, hasta
ya da rahatsiz olan erkeklerdir.
Gergek su ki
Tecavuzcllerin %90’indan fazlasi herhangi bir
psiko-patolojik anormallik géstermemektedir. Bir
erkegin cinsel davraniglarini kontrol edememesinin
hicbir bilimsel dayanagi yoktur. Tecaviiz 6ncelikle
kadinlari, trans* inter* ve non-binary kisiler asagi-
lamaya ve gli¢ kullanmaya hizmet eden bir siddet
eylemidir.

Mit
Cinsel saldiri ihbarlarinin ¢ogu yalandir. Magdurlar
erkekleri onlara zarar vermek veya onlardan intikam
almak icin ihbar etmektedir.
Gergek su ki
Yanlis suclamalar son derece nadirdir. AB’de 2009
yilinda yapilan bir arastirmaya goére bu oran raporla-
rin %3’0 civarindadir. Pek cok magdur, duygusal yuk,
sucluluk ve utanc duygulari ya da korku ile sonug-
lara iliskin bilgisizlik ve belirsizlik nedeniyle ihbarda
bulunmamaktadir. Saldiriya ugrayan kisi ne kadar
yakindan taniniyor veya akrabaysa, magdurlar cinsel
saldirilari o kadar az bildirmektedir.

B it
Evlilikte (ve ortaklikta) tecaviiz olamaz.
Gergek su ki
Pek cok kadin*, trans*, inter* ve non-binary kisiler
icin, tecaviz de dahil olmak lizere cinsellestirilmis
siddet evliliklerin (ve birlikteliklerin) bir gercegidir.
Aslinda, en sik rastlanan saldirilar (evli) partnerler
tarafindan gerceklestiriimektedir. Almanya‘da 1997
yilindan bu yana evlilikte tecaviiz ve zorlama da
cezalandirilabilir suclar arasinda yer almaktadir.

B Mit
ilgili kisi bir saldiridan sonra ¢ok sakin gériiniiyorsa,
olay o kadar da kétii degildir.
Gergek su ki
Her insan travmatik bir deneyime farkl tepkiler
verir. Cinsel saldiri sonrasinda tek tip ve dogru ya
da yanhs davranis yoktur.

Mit
Cinsellestirilmis siddet yalnizca erkekler tarafin-
dan uygulanabilir ve ancak o zaman ciddi sonug-
lar dogurur.
Gergek su ki
Aslinda, faillerin blytk cogunlugu (>%90) erkektir.
Cinsellestirilmis siddet kadinlar, trans*, inter* ve
non-binary insanlar tarafindan uygulandiginda,
sonuglari da ayni derecede stresli olabilmektedir.

Mit
Cinsellestirilmis siddet, insanlarin trans* veya
non-binary “olmalarina” yol agmaktadir.
Gergek su ki
Cinsiyet kimligi ne bir segimdir ne de travmanin
bir sonucudur. Her zaman birden fazla cinsiyet
kimligi olmustur ve bunlar yalnizca biyolojik 6zel-
liklere dayah degildir.



